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L'effet d'un programme de mouvement proposé sur I'amélioration de
la créativité motrice des éleves de premiére année du primaire de6a 7
ans.

- Résumé:

Le but de cette recherche est de connaitre I'effet d'un programme de
mouvement proposé sur le niveau de créativité motrice d'un échantillon
d'enfants de la premiére année du primaire 6-7 ans, Ceux qui étudient
naturellement dans une école primaire dans la ville de Maghnia, Tlemcen
(Algérie), L'échantillon de I'étude a été divisé en (le groupe témoin 20
enfants), (le groupe expérimental 18 enfants), et les deux échantillons ont
été testés a école el Arabi Tabsi - Maghnia, par le Test de Bertsch pour la
Créativité motrice, Les résultats les plus importants ont indiqué qu'il n'y
avait aucun effet des cours d'éducation physique et de sport sur
I'amélioration du niveau (fluidité motrice, flexibilité motrice, originalité
motrice et créeativité motrice) du groupe témoin, D'autre part, elle a indiqué
I'impact positif du programme de mouvement propose sur I'amélioration du
niveau de (fluidité motrice, flexibilité motrice et créativité motrice) de
I'échantillon expérimental, cette recherche a également indiqué qu'il existe
une différence entre les deux sexes pour les résultats du niveau de fluidité
motrice par la supériorité féminine de I'échantillon expérimental, Enfin,
I'étude a recommandé le développement de programmes de motricité pour
les enfants du primaire, en particulier la premiere année du primaire, afin
d'avoir un impact positif sur de nombreuses capacités créatives de I'enfant.

- mots clés : créativité motrice - fluidité motrice - flexibilité motrice -
originalité motrice.



The effect of a proposed movement program on improving the motor
creativity for first year primary school children 6-7 years.

- Summary:

The aim of the present research is to know the effect of a proposed
motor program on the level of motor creativity of a sample of children from
the first year of primary school 6-7 years old, who are studying normally in
one of the primary schools of the city of Maghnia in Tlemcen (Algeria),
and for this reason the researcher used the experimental approach , And the
study sample was divided to (control group 20 children), (experimental
group 18 children),The two samples were tested at EI Arabi Tebsi School -
Maghnia,by Bertsch Test of Motor Creativity 1983, The most important
results indicated the absence of physical education and sports classes on
improving the level of (motor fluency, motor flexibility, motor originality,
motor creativity) of the control group, and She indicated a positive effect of
the proposed motor program on the level of (motor fluency, motor
flexibility, motor creativity) of the experimental sample , and She also
indicated that there is a significant difference between male and female
through results that improve the level of motor fluency by female
superiority of the experimental sample And finally, The study
recommended the development of motor programs aimed at primary school
children, especially the first year of primary school, for a positive impact
on many of the child's creative abilities.

-key words: Motor creativity - Motor fluency - Motor flexibility - Motor
originality.
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