
CORONA VIRUS

قراطيـــــــــة الشعبيـــــــة يـــــــــــة الد�� زا�� يــــــــــــــــــــــة ا� مهور ا�

وزارة التعليـــــــــــم العـــــــــــا�� و البحـــــــــث العلـــــــ��
جامعة وهران للعلوم والتكنولوجيا مد بوضياف

www.univ-usto.dz

Evitez les contact 
avec votre visage  

Respectez 
les distances  

sociales 

Saluez sans se
 serrer la main,

évitez les brassades

Utilisez un 
mouchoir a usage
unique et jetez-le

 استع�ل منديلاً واحدًا
و التخلص منه

Toussez ou 
éternuez

dans votre coude 

تغطية الفم و الانف بالمرفق
   عند العطس او السعال 

 السلام دون المصافحة باليد
   التوقف عن التقبيل

Nettoyez les surfaces et 
objets fréquemment 

touchés par 
les personnes

Portez
un masque

Lavez-vous trés  
regulièrement les 

mains

Utilisez du savon 
ou gel hydroalcoolique


