
 الشعبية  الديمقراطيةالجمهورية الجزائرية  
 العالي و البحث العلميوزارة التعليم  

وضيافب محمد  جامعة وهران للعلوم و التكنولوجيا  
                                                                                                        Institut d’éducation physique et sportive                             معهد التربية البدنية و الرياضية       

 

  معهد التربية البدنية والرياضيةينظم  

 بجامعة وهران

 للعلوم و التكنولوجيا محمد بوضياف                                          
                      

 

 

 

 برنامج اليوم التكويني :  -
 :  الافتتاح -

  كلمة مدير المعهد : أ.د. لوح هشام  -            
 كلمة مدير المخبر : أ.د. قاسمي بشير  -            
  كلمة رئيس القسم : د.ستاوتي محمد  -            
   كلمة رئيس اليوم الدكتورالي : د. صغير نورالدين  -            

           الورشة الأولى :  - 

 :           الثانية الورشة  - 

 الأساتذة الخبراء عنوان الأطروحة الطلبة الباحثين التوقيت 
 

01:11-01:01 
 

  حمس ي بلال        

تحليل العلاقة بين النشاط الرياض ي الترويحي و زيادة الوزن و 

 السمنة عند المعاقين سمعيا.

 

 رئيس الجلسة  -
 أ.د. كرارمة أحمد          

  الأعضاء : -
 صافي الشيخ د.  -
 د. شنوف خالد -
 د. قبورة العربي -
 د. بوفادن عثمان -
 د. يحياوي أحمد -

 

01:01-00:11 
 

          .زكرياء أوجامع 

تحليل العلاقة بين مستوى النشاط البدني والقدرة الهوائية  

 .والتركيب الجسمي لدى المتمدرسين 

 
 

00.11-01:01  

 

 

 معمري بلال          
أثر برنامج رياض ي ترويحي مقترح على الصحة النفسية لدى 

 .الأطفال المصابين بمرض السيلياك 

 

 الأساتذة الخبراء عنوان الأطروحة الطلبة الباحثين التوقيت 
 

01:11-01:01 
 

 
 قدور محمد              

والصفات أثر برنامج تقويمي لتنمية بعض المهارات الحركية 

 البدنية لدى التلاميذ الذكور لبعض مدارس ولاية وهران

 رئيس الجلسة  -
 أ.د. مهيدي محمد           

 الأعضاء : -
 د. صغير نورالدين -
 د. قراش لعجال -
 د. بوشيبة مصطفى -
 د. عسلي حسين -
 د. صياد حاج -
 

 

01:01-00:11 
 

       طويل عجال 

مساهمة برنامج لتمرينات رياضية هادفة في تحسين بعض 

 . الأطفال الذين لديهم  ضيق التنفسالمؤشرات التنفسية لدى 

 

00.11-01:01  
 

 
 لسلامعبدا نعاس

دور النشاط البدني الرياض ي في تحسين اللياقة البدنية لدى 

التلاميذ المصابين بالأمراض المزمنة مرض السكري ومرض 

 ضغط الدم.

    :يوما تكوينيا لطلبة الدكتوراه بعنوان

 الإجراءات التقويمية للمسارات البحثية لأطروحة الدكتوراه  
 91/60/0602وذلك يوم   

 

 مع  التعاونب

 التعاون
مخبر النشاط البدني الرياضي 

 للطفل و المراهق


