
الأحد

08.00   -  09.309.30 -  11.0011.00 – 12.3013.00--------14.3015.30  -     16.30

G1

جماعية   ياضة ر تخصص
TP

.        : ياد  ص د القدم كرة
 .        : زمالي  د اليد كرة
 .      : قراش  د السلة كرة
 . صافي    د الطائرة الكرة

11.00 -12.30

الحركة    علم

قناب د.   بن
COURS

AMPHI ISTA

جماعية   ياضة ر محاضرة

.       : د  القدم يادكرة  قاعة  ص
2محاضرات 

   .  : زمالي  د اليد  قاعةكرة
2محاضرات 

  .      : قراش  د السلة S5كرة

 . صافي    د الطائرة  قاعة الكرة
3محاضرات 

يداني  الم التربص

زمالي.  د

محاضرات     2قاعة

G2

G3

ية   G1الإثنين فرد ياضة ر تخصص

سباحة  تخصص
عسلي. د

TP

: بدنية   ثقافة
زرقين د.

Cالفوج 
TP

 10.30-12.00

الشابة     المواهب يه وتوج انتقاء
عسلي.  د

COURS
المحاضرات   2قاعة

ية     فرد ياضة ر تخصص

.  : بلقادة  د القوى العاب

TP

ياضة   الر في المقاولاتية
بوشيبة.  د

COURS

المحاضرات   2قاعة
G2

G3

الجامعية          -         السنة الأول ليسانسالسداسي الثالثة السنة الزمن 2026/2027استعمال

ياضية :   ور بدنية ية ترب التخصص
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البحث     و العالــــي التعليم  وزارة
العلــــــمي

ب     .  م التكنولوجيا و العلوم  جامعة
وهران

الرياضي     و البدنيـة التربيـة ةـمعهد



الثلاثاء

G1

ط 
رائ
 ق

التدريس  وأساليب
قناب.   بن د

TD   S3

الحركة  علم
قراد   د.

TD
محاضرات   2قاعة

جماعية   ياضة ر تخصص
.    : ياد  ص د القدم كرة

 .  : زمالي  د اليد كرة
 .  : قراش  د السلة كرة

 . صافي   د ألطائرة الكرة
TP

 طرائق
 وأساليب
التدريس

قناب.   بن د

COURS
المحاضرات  2 قاعة

G2

وأساليب   طرائق
التدريس

يل.  طو د
TD   S4

الحركة  علم
قناب  د. بن

TD    محاضرات 3قاعة

G3 الحركة علم
TD S2قراد   د.

التدريس   وأساليب طرائق
عباس.   د

TD
AMPHI

الأربعاء

G1
ية   فرد ياضة ر تخصص

سباحة  تخصص
عسليد. 

TP

ية   فرد ياضة ر تخصص

.  : بلقادة  د القوى العاب
TP

: بدنية  ثقافة
ينتي.  عو د

Cالفوج 
TP

ية   فرد ياضة ر تخصص
COURS

: بدنية  ثقافة
ينتي.  عو المحاضرات    د 2قاعة

سباحة:
المحاضرات     قاعة يسي 3غر

. القوى  ألعاب
AMPHIبلقادة  

G2

G3

G1الخميس
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G2

G3

ساعتان:      ) يقية التطب الحصص مدة (    02ملاحظة ونصف  ساعة ية النظر والحصص ساعة
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