Université d'0ran Sciences el de la Technologie MB

INSTITUT DE L'EDUCATION

PHYSIQUE ET SPORTIVE

(LMD) EN Sciences et Techniques des Activités
Physiques et Sportives(STAPS)

Spécialités :

Education physigue et sportive (2003)

(licence , master, et en doctorat)

Entrainement sportive (2020 -2021) (licence)

Option (spécialités sportive) :
Spécialités individuelles
Natation

Gymnastique

Athlétisme

Judo

Spécialités Collectives
Handball

Football

Volley-ball
Basket-ball

Débouches

Enseignement dans un établissement scolaire
Entrainement sportif dans un club

Animation dans divers structures

e Science et technologie des activités physigue et sportives

tronc commun

Unités Unités
d'enseignement

d'enseignement

= Anglais] Histoire et-
Ll philosophie des. APS
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Ll Anatomie Méthodologi de la
— recherche
J Gymnastiquel - Science de
wn l'éducation

Natation? Psy a

du sport
Basketball Biochimie

denseignement

Athlétisme2

Morphologie

SEMESTRE 2

Natation2

e Education physique et sportive

Physiclegie générale |

Gymnastique2

Unités

d'enseignement

| Techniques et autils de la

|recherche scientifique

| Sociologie du spert

| Sciences de 'tducation

Introduction su domaine
| des STAPS 2

| Volley ball

Filiére : Education physique éducative

Unités

Judo

Hand ball

Football

SEMESTRE 3

Unités

Football

Karate

SEMESTRE 4

d'enseignement

Culture physique 1 Didactique des APS

Biomécanigque

d'enseignement

Culture physique

Physiologie de leffort
physique et sportif

Unités
d'enseignement

Statistique
descriptive

Psychologie
de développement

Mesure et évaluation sportive

Langue anglaise (lechnigus)

Unités
d'enseignement

Blessures sportives
et premiers secours
Pédagogie
pratique 1
Théories et méthodologie
d'EPS

Projet de recherche

Application et programmes.
technologiques en sport

Ethigue professionnelle

e Education physique et sportive

Spécialité :Education et motricité
Unités
d'enseignement d'enseignement

Unités

Sport collectif Projet de fin
d'étude
Technologie
d'enseignement
Détection et
orientation
sportive
Programme
d'enseignement et
entrainement

Sport individuel

Motricité

SEMESTRE 5

Stage pratique 1

Unités
d’enseignement

Unités
d'enseignement

Sport collectif 2  Stage pratique 2

Spnﬁ individue l1 Mémoire

SEMESTRE 6

Entrainement sportif
Filiére : entrainement sportif

Unités
d'enseignement

Unités
d'enseigne
ment

Culture Méthodaologie

descriptive Didactique des APS

oD

Ll physique  d'enseignement
o= Judo Pédagogie de
— 'entrainement ;
wu) Hand ball  Théories de

% I'éducation

i Statistique

(98]

Biomécaniqu Sociologie du sport

e
Football Psychogénetique



Unités
d'enseignement

Unités
d'enseignement
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Equipe de L'activité physique et sportive de l'enfant et de
l'adolescent comme facleur de réussile scolaire.

~0 (APSEDRS) :Mr GASMI BACHIR
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